
 

Aus Liebe zum Leben 
 

 

Einsatznachsorge-Ausbildung 
Seminarausschreibung 
 
Die Johanniter-Akademie Nord bietet Ihnen hiermit den ersten und grundlegenden Teil der 
Einsatznachsorge-Ausbildung an. Mit der Absolvenz dieser international anerkannten 
Ausbildung nach ICISF sind Sie als Peer oder Psychosoziale Fachkraft in Ihrer Struktur und ggf. 
organisationsübergreifend präventiv und nach potentiell belastenden Ereignissen tätig. Sie 
unterstützen Ihr Team und Ihre Organisation, Belastungssituationen zu erkennen und zu 
verarbeiten. Mit Ihrer Arbeit sorgen Sie dafür, dass Kolleginnen und Kollegen rasch genesen 
bzw. sich erholen können. Zudem helfen Sie gegebenenfalls bei der Weiterbetreuung durch 
andere psychosoziale Hilfssysteme. Damit unterstützen Sie Resilienz und System. 
Unser erfahrenes Lehrkräfte-Team Jutta Unruh und Dr. Karsten Christoph Lindenstromberg 
freut sich auf Sie! 
 

 CISM Modul I – Unterstützung von Einzelpersonen in Krisen 
05.09.2025 (17:00 Uhr) – 07.09.2025 (15:00 Uhr) 

 
 CISM Modul II - Gruppenkrisenintervention 
03.10.2025 (13:00 Uhr) – 05.10.2025 (12:30 Uhr) 

 
Zugangsvoraussetzungen 
Auf Basis der Qualitätsstandards und Leitlinien für die PSNV lauten die Voraussetzungen für 
Mitwirkende in der Einsatznachsorge wie folgt: 

- i.d.R. abgeschlossenes 25. Lebensjahr 
- umfassende und langjährige Erfahrung als haupt- oder ehrenamtliche Einsatz- oder 

Führungskraft oder 
- wissenschaftliche Ausbildung im pädagogischen, sozialwissenschaftlichen, ärztlich-

medizinischen, psychologischen oder theologischen Bereich 
Die Verantwortung für die Erfüllung der Voraussetzungen trägt die entsendende Organisation. 
 
Ort 
Die Seminare finden am Campus Rendsburg der Johanniter-Akademie Nord statt. Dieser 
befindet sich im Jugendfeuerwehrzentrum Schleswig-Holstein, P.-H.-Eggersstr. 22-24, 24768 
Rendsburg. Das Seminarhaus verfügt über helle moderne Unterrichts- und Arbeitsräume, ein 
weitläufiges Außengelände und eine Cafeteria für die Abendgestaltung. Zudem ist die 
Unterbringung im Haus sowie eine hervorragende Verpflegung durch die hauseigene Küche 
gewährleistet. 
 
  

https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/Downloads/DE/Mediathek/Publikationen/PiB/PiB-07-psnv-qualitaet-stand-leitlinien-teil-1-2.pdf?__blob=publicationFile
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Kosten 
Die nachfolgenden Kosten fallen je Seminar an. Für Mitarbeitende der Johanniter wirkt sich ein 
Zuschuss der Bundesgeschäftsstelle aus, den wir anderen Teilnehmenden leider nicht anbieten 
können. Die Seminarkosten inkludieren: 

- Begleitendes Fachbuch im ersten Modul 
- Unterkunft für 2 Nächte 
- Vollverpflegung und Seminargetränke 

 
Johanniter-Preis: 549,00 € 
Externe-Preis: 649,00 € 
 
Anmeldeschluss 
jeweils 21 Kalendertage vor Seminarbeginn (15.8./12.9.) 
 
Bitte melden Sie Ihre Mitarbeitenden mit unserem Anmeldeformular per Mail an. Es reicht die 
digitale Versendung der ersten Seite von einem verantwortlichen Absender – Unterschriften 
und Stempel sind nur bei Privatteilnehmenden oder Nicht-Johanniter-Dienststellen nötig. Sie 
können Ihre Mitarbeitenden für beide Seminare mit derselben Nachricht anmelden. Bitte 
vermerken Sie dies entsprechend bei der Seminarbezeichnung. 
 
Für Rückfragen stehen wir gern unter unserer zentralen Mail-Adresse 
ausbildung.nord@johanniter.de zur Verfügung. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anmeldeformular und AGB: 
https://assets.johanniter.de/assets/JUH/Nord/Dateidownloads/Akademie_Nord/Akademie_Nord
_2021_Anmeldung_AGB_Formular.pdf 
 
 
Johanniter-Akademie Nord 
Friesenstr. 1 
20097 Hamburg 
 
040 570111900 
ausbildung.nord@johanniter.de  
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